
panduan jadwal
imunisasi dewasa

USIA
19-21 22-26 27-49 50-59 60-64 >65

VAKSIN

Influenza (Flu) QUADRIVALENT / TRIVALENT - 1 DOSIS SETIAP TAHUN

Tetanus, Diphteria,
Pertussis (Td/TdaP)

1 DOSIS BOOSTER Td/TdaP DIBERIKAN SETIAP 10 TAHUN + TRIMESTER KE-3 KEHAMILAN

Varisela 2 DOSIS (BULAN KE 0 & 4-8 MINGGU KEMUDIAN)

Human Papilloma
Virus (HPV) -
Perempuan

3 DOSIS HPV BIVALENT / QUADRIVALENT (BULAN KE-0, 1 ATAU 2, & 6)

Human Papilloma
Virus (HPV) -
Laki-laki

3 DOSIS HPV QUADRIVALENT (BULAN KE-0, 2, & 6)

Zoster 1 DOSIS

Meales, Mumps,
Rubella (MMR) 1 ATAU 2 DOSIS (JEDA MINIMUM 28 HARI)

Pneumococcal
1 DOSIS - PNEUMOCOCCAL CONJUGATE 13 (PCV 13)

1 DOSIS - PNEUMOCOCCAL POLYSACCHARIDE (PPSV23)

Hepatitis A 2 DOSIS (BULAN KE-0 DAN 6-12)

Hepatitis B 3 DOSIS (BULAN KE-0, 1 DAN 6)

Hepatitis A & B
COMBO 3 DOSIS (BULAN KE-0, 1 DAN 6)

Hepatitis A &
Typhoid COMBO 1 DOSIS + 1 DOSIS HEPATITIS A SINGLE DOSE (6 BULAN KEMUDIAN)

Typhoid Fever 1 DOSIS SETIAP 3 TAHUN

Yellow Fever 1 DOSIS (SEUMUR HIDUP / LIFETIME) - WAJIB UNTUK TRAVEL AFRIKA & AMERIKA SELATAN

Meningococcal
(Meningitis) 1 DOSIS BERLAKU 2 TAHUN (UMRAH / HAJI)

Japanese
Encephalitis (JE) 1 DOSIS

Rabies
DIBERIKAN PASCA GIGITAN HEWAN TERSANGKA RABIES;

4 KALI PEMBERIAN - HARI KE-0 (2 DOSIS), HARI KE-7 (1 DOSIS), HARI KE-21 (1 DOSIS)

Poliomyelitis (Polio) 1 DOSIS (IPV)

Cholera 2 DOSIS (JARAK 1-6 MINGGU, DOSIS PERTAMA SETIDAKNYA 2 MINGGU
SEBELUM BEPERGIAN, DOSIS KE-2 1 MINGGU SEBELUM BEPERGIAN), BOOSTER SETIAP 2 TAHUN

Dengue Fever 3 DOSIS (9-45 TAHUN; WHO / 9-16 TAHUN; BPOM)
JARAK ANTAR DOSIS 6 BULAN (0, 6, 12) - SYARAT: IgG Anti-Dengue POSITIF

DIBERIKAN KEPADA SEMUA ORANG
SESUAI DENGAN KELOMPOK USIA 

CATATAN KAKI:
JADWAL  IMUNISASI  DEWASA  MERUPAKAN  LANJUTAN 
DARI JADWAL IMUNISASI ANAK. UNTUK INFORMASI LEBIH 
LANJUT,  KONSULTASIKAN  REKOMENDASI  DAN  JADWAL 
TERLEBIH DAHULU DENGAN DOKTER VAKSINOLOG ANDA.

MASIH DIANJURKAN KEPADA SEMUA ORANG
YANG BELUM MELAKUKAN VAKSINASI

DIBERIKAN PADA DAERAH / NEGARA ENDEMIS ATAU
YANG BEPERGIAN KE DAERAH / NEGARA TERSEBUT

DIBERIKAN HANYA KEPADA ORANG YANG MEMILIKI RISIKO
(MISAL: PEKERJAAN, GAYA HIDUP, TRAVEL / BEPERGIAN)

Diadaptasi oleh VAXCORP INDONESIA dari:

• JADWAL IMUNISASI DEWASA - REKOMENDASI SATGAS IMUNISASI DEWASA PAPDI TAHUN 2017
• RECOMMENDATIONS FOR ROUTINE IMMUNIZATIONS - SUMMARY TABLE - WORLD HEALTH ORGANIZATIONS - APRIL 2019
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